
Emozioni e Creatività al Festival della Poesia della Mamma 2023/2024 

  

Nella magica atmosfera della Cavallerizza del Palazzo Marchesale di Laterza, si è 

svolta con grande entusiasmo la premiazione della seconda edizione del concorso 

letterario "Festival della poesia della mamma" sabato 11 maggio, curato ed organizzato 

dall’associazione CAVE aps, in collaborazione con altre realtà associative del 

territorio. Alla presenza del sindaco di Laterza e dell’autorevole commissione, 

quest'anno, il palcoscenico ha accolto una varietà di talenti giovanili, ciascuno con la 

propria visione unica sull'amore materno. 

Tra i vincitori di questa edizione, Orazio Recchia, alunno di 1^B della scuola 

secondaria di primo grado “Nicola Ruffo” di Palagiano, autore della commovente 

poesia "Cosa sei per me…". Attraverso immagini evocative e dolci parole, l’autore 

celebra la presenza costante e rassicurante della madre nella vita quotidiana, rivelando 

il suo ruolo di guida, sostegno e conforto. La poesia trasmette un messaggio di 

gratitudine e affetto, evidenziando la forza e il valore del legame familiare 

nell'affrontare insieme le sfide della vita. La sua opera ha colpito la commissione 

giudicatrice per la profondità delle emozioni trasmesse e per la capacità di catturare 

l'essenza dell'amore materno in modo autentico e sincero. 

Altre due studentesse della classe 1^B hanno partecipato con poesie altrettanto 

toccanti. Claudia Serra, con "Cara Mamma", ha donato un dolce e commovente 

omaggio all'amore materno e al senso di sicurezza che solo la presenza della madre 

può garantire. Giulia Rodia, con "Ciao, Mamma!", ha invitato alla riflessione sulla 

connessione speciale tra madre e figlio ancor prima della nascita, descrivendo con 

delicatezza e passione il legame unico che si instaura sin dai primi istanti di vita.  

Il percorso che ha condotto alla premiazione è stato caratterizzato da un viaggio 

emozionale e creativo guidato dalla prof.ssa Vincenza Favale.  

Durante i mesi di marzo e aprile, i giovani partecipanti hanno esplorato il tema 

dell'amore, concentrandosi in particolare sull'amore materno. Hanno analizzato il testo 

della canzone "The Power of Love", scoprendo le molteplici sfumature di questo 

sentimento universale. 

Successivamente, la visione di un video sulla Natività ha offerto loro uno spunto di 

riflessione sull'importanza dell'amore come forza motrice nella vita di ognuno di noi, 

confrontandolo con il tema dell'amore materno.   

Un esercizio coinvolgente è stato quello di scrivere su una lavagna interattiva un elenco 

di parole relative all'amore, permettendo ai ragazzi di esplorare le sfumature di questo 

sentimento attraverso le parole e le sensazioni evocate. 

Infine, i giovani poeti si sono dedicati alla creazione di testi ispirati alle discussioni e 

alle emozioni suscitate durante il percorso. Attraverso la poesia, hanno espresso 

liberamente i propri pensieri e sentimenti, dando vita a opere che riflettono le loro 

percezioni e le esperienze personali legate all'amore. 



Il Festival della Poesia della Mamma si è rivelato quindi non solo una celebrazione 

dell'amore materno, ma anche un'opportunità per i discenti di esplorare la propria 

creatività e di esprimere le proprie emozioni attraverso le parole. 

Ringraziamo l’associazione CAVE e il dirigente scolastico Vito Cuscito per aver dato 

ai ragazzi la possibilità di partecipare a questa iniziativa, contribuendo così alla loro 

crescita e alla valorizzazione del loro talento letterario. 

 

La docente referente dell’area letteraria: 

Vincenza FAVALE 

 

Cosa sei per me… 

 

Mamma, tu sei per me l’abbraccio della mattina 

la colazione insieme in cucina. 

 

Sei le ultime raccomandazioni prima della scuola, 

la telefonata davanti all’ingresso per raccontarti  

tutto quello che mi è successo. 

 

Quando torno a casa e ti racconto la mia giornata  

sei per me la più fedele alleata. 

 

Sei colei che mi consola, che mi guida e mi protegge, 

ma che quando sbaglio mi corregge. 

 

Quando qualcosa non voglio fare 

 tu sei lì pronta ad incoraggiare.  

 

Tu mi ascolti, mi comprendi 

e con Amore mi difendi. 



 

Se commetto degli errori 

i tuoi consigli fanno vincere i miei timori. 

 

Quando sono triste, ti siedi accanto a me 

e mi chiedi: “Cosa c’è?” 

 

Mi racconti per insegnare  

che insieme le difficoltà possiamo affrontare! 

Orazio Recchia 1^B 

 

Ciao, Mamma! 

 

Ciao, Mamma! Io ci sono. 

Tienimi con te in silenzio. 

Accarezza i miei respiri! 

 

Ciao, Mamma! Ho un po’ paura, 

ma qui con te mi sento al sicuro. 

 

Avverto la tua mano 

che si posa sulla pancia. 

Rassicurante il tuo contatto! 

 

Ciao, Mamma! 

Cantami sempre questa canzoncina.  

Mi addormento felice con la tua dolce vocina! 

 



Ciao, Mamma! 

Riconosco i tuoi silenzi. 

Riconosco la tua mano. 

Riconosco la tua voce. 

Sento la tua Forza! 

 

Ciao, Mamma! 

Con te mi sento a casa. 

 

Giulia Rodia 1^B 

 

 Cara Mamma   

C’è un posto nell’universo, 

dove il cuore batte forte  

 e l’ansia scompare… 

 

Mi sento protetta, al sicuro e difesa 

e non sono più incompresa. 

Quel posto è tra le tue braccia, Mamma! 

 

Aiutata e consolata nel bisogno, 

credere in me stessa ora non è più un sogno. 

 

Sei unica e straordinaria: 

la mia Mamma tanto cara! 

  

Serra Claudia 1^B 


